
第 64回人間工学会

ポスター発表動画作成方法

 windows  ▷  2 ページ～

mac  ▷  7 ページ～

with Power Pointwith Power Point



・会場でショートプレゼンテーション時間は設けません。提出いただいた動画はオンラインで公開されます
・動画では発表内容の概要を 1 分程度で音声込みで説明して下さい ( 例：概要スライド 1 枚を表示しながら音声で説明）
・動画内でお名前、講演番号、発表タイトルが分かるようにして下さい
・動画形式は mp4、長さは 1 分以内、データ容量は最大 2GB でお願いします

提出について

・提出はこちらからアップロードをお願いいたします（URL : https://confit-vas.atlas.jp/jes64/video/login）
・ログインには講演番号（P〇E〇-00の番号）とメールアドレスが必要です
・講演番号はプログラムからご確認いただけます。
・アップロード方法の詳細はこちら

・上記より提出ができない場合は事務局（jes-64@ergonomics.jp）へメール提出をお願いいたします
・その他ご不明点なども事務局へお問い合わせ下さい

動画の作成・提出上のご注意 !!
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https://confit.atlas.jp/guide/event/jes64/top
https://confit-vas.atlas.jp/jes64/video/login
https://confit-vas.atlas.jp/jes64/video/login
https://atlas-team.notion.site/c6308e6aa9394e1b88b47d0ec624316e


Windows　動画作成方法
サンプルのバージョン：Office365
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Office 2016-2019 の作成方法は

Office 2013 の作成方法は

Office 2010 の作成方法は

その他のバージョン

https://support.microsoft.com/ja-jp/office/%20%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%BC%E3%83%B3%E3%83%86%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%92%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%99%E3%82%8B%20-c140551f-cb37-4818-b5d4-3e30815c3e83#OfficeVersion=Office_2016_-_2019
https://support.microsoft.com/ja-jp/office/%20%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%BC%E3%83%B3%E3%83%86%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%92%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%99%E3%82%8B%20-c140551f-cb37-4818-b5d4-3e30815c3e83#OfficeVersion=Office_2013
https://support.microsoft.com/ja-jp/office/%20%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%BC%E3%83%B3%E3%83%86%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%92%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%99%E3%82%8B%20-c140551f-cb37-4818-b5d4-3e30815c3e83#OfficeVersion=Office_2010


◀②スライドショータブ＞録画＞先頭から記録
　　をクリックし、音声収録画面へ
◀②スライドショータブ＞録画＞先頭から記録
　　をクリックし、音声収録画面へ

▲①発表用のファイルを開き、
　　先頭のスライドを表示しておく
▲①発表用のファイルを開き、
　　先頭のスライドを表示しておく

Windows　動画作成方法
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◀③マイク・カメラ入力設定の確認
(マイクは必須、カメラは任意です )

◀③マイク・カメラ入力設定の確認
(マイクは必須、カメラは任意です )④クリックし、収録開始▲④クリックし、収録開始▲

現在のスライドの収録時間 /合計の収録時間 ▼現在のスライドの収録時間 /合計の収録時間 ▼

4

Windows　動画作成方法



◀⑥全てのスライドで収録が終了したら
クリックし、収録停止

◀⑥全てのスライドで収録が終了したら
クリックし、収録停止

▲⑤スライドを送っていき、全て収録 (スライド移動直後は
　　録音されないため、一呼吸おいてから話し始めて下さい。)
▲⑤スライドを送っていき、全て収録 (スライド移動直後は
　　録音されないため、一呼吸おいてから話し始めて下さい。)

⑦クリックし、収録画面を終了▼⑦クリックし、収録画面を終了▼

　ボタンで、　　　▲
現在のスライドのみを
撮り直し可。　

　ボタンで、　　　▲
現在のスライドのみを
撮り直し可。　
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Windows　動画作成方法



▲⑧ファイルタブ＞エクスポート＞ビデオの作成を選択▲⑧ファイルタブ＞エクスポート＞ビデオの作成を選択

◀⑩ビデオの作成◀⑩ビデオの作成 ▲⑨⑨エクスポートの形式設定エクスポートの形式設定
・フルフル HDHD もしくはもしくは HDHD 以下以下
(( データ容量データ容量 2GB 以下になるよう以下に
画質の調整をお願いします。)

・タイミングとナレーションを使用するタイミングとナレーションを使用する
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Windows　動画作成方法



Mac OS　動画作成方法
サンプルのバージョン：Power Point for Mac (16.73)

7

Office 2016-2019 の作成方法は

Office 2013 の作成方法は

Office 2010 の作成方法は

その他のバージョン

https://support.microsoft.com/ja-jp/office/%20%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%BC%E3%83%B3%E3%83%86%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%92%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%99%E3%82%8B%20-c140551f-cb37-4818-b5d4-3e30815c3e83#OfficeVersion=Office_2016_-_2019
https://support.microsoft.com/ja-jp/office/%20%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%BC%E3%83%B3%E3%83%86%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%92%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%99%E3%82%8B%20-c140551f-cb37-4818-b5d4-3e30815c3e83#OfficeVersion=Office_2013
https://support.microsoft.com/ja-jp/office/%20%E3%83%97%E3%83%AC%E3%82%BC%E3%83%B3%E3%83%86%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%83%A7%E3%83%B3%E3%82%92%E3%83%93%E3%83%87%E3%82%AA%E3%81%AB%E5%A4%89%E6%8F%9B%E3%81%99%E3%82%8B%20-c140551f-cb37-4818-b5d4-3e30815c3e83#OfficeVersion=Office_2010


◀②スライドショータブ＞スライドショーの記録
　　をクリックし、音声収録画面へ
◀②スライドショータブ＞スライドショーの記録
　　をクリックし、音声収録画面へ

▲①発表用のファイルを開き、
　　先頭のスライドを表示しておく
▲①発表用のファイルを開き、
　　先頭のスライドを表示しておく

Mac OS　動画作成方法
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◀③マイク・カメラ入力設定の確認
(マイクは必須、カメラは任意です )

◀③マイク・カメラ入力設定の確認
(マイクは必須、カメラは任意です )

▼④クリックし、収録開始▼④クリックし、収録開始現在のスライドの収録時間 |合計の収録時間 ▼現在のスライドの収録時間 |合計の収録時間 ▼

▲⑦全てのスライドで収録が
　　終わったらクリック
▲⑦全てのスライドで収録が
　　終わったらクリック

▲　　ボタンで、
　　現在のスライドのみを
　　撮り直し可能

▲　　ボタンで、
　　現在のスライドのみを
　　撮り直し可能
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Mac OS　動画作成方法

▲⑤スライドを送っていき、全て収録 (スライド移動直後は
　　録音されないため、一呼吸おいてから話し始めて下さい。)
▲⑤スライドを送っていき、全て収録 (スライド移動直後は
　　録音されないため、一呼吸おいてから話し始めて下さい。)



◀⑧ファイルタブ＞エクスポートを選択◀⑧ファイルタブ＞エクスポートを選択

◀⑨⑨　ファイル名を設定

→　

◀⑩⑩エクスポートの形式設定エクスポートの形式設定
・MP４形式MP４形式
・HEVCHEVC
・プレゼンテーション品質プレゼンテーション品質

( データ容量 2GB 以下になるように
　画質の調整をお願いします。)
・タイミングタイミング✔

→　 エクスポート
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Mac OS　動画作成方法




